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TU ERES MI YO

TU ERES MI YO / DU BIST MEIN ICH es una performance que investiga las
relaciones interpersonales como un espacio de construccion compartida de la identidad.
La obra reflexiona sobre la confianza, la vulnerabilidad y la memoria tactil, y cuestiona la
posibilidad de una representacion objetiva del rostro ajeno —y, por ende, también del
propio.

En esta intervencion, el cuerpo del/de la performer se convierte simultaneamente en
soporte y limite. La cabeza esta cubierta por un bloque de arcilla fresca que restringe la
vision y la audicion, situando al/a la performer en un estado de dependencia del otro para
orientarse, percibir y crear. La experiencia desplaza la supremacia de la mirada y situa el
tacto como instrumento central de conocimiento.

Al final de la performance surge un ,posible retrato que no es resultado de la observacion
visual, sino de la exploracion tactil. No nace de la distancia, sino del contacto. Asi, la obra
plantea la tesis de que el “yo” no es una unidad autbnoma, sino una construccion que
emerge del encuentro con el “otro”.

La idea de esta performance es abierta y puede adaptarse a distintos contextos culturales.
La musica (instrumental) y la interaccion danzada de Ixs performers forman parte de una
exploracion sensorial compartida y se desarrollan junto con Ixs participantes del proceso
creativo.

PREPARACION

Durante la preparacién se construye una relacion fundamental de confianza entre
los asistentes y el protagoista de la accidon. La pérdida progresiva de la vision y la audicion
transforma la percepcidon del/de la performer y activa otros sentidos, especialmente el
tacto y la conciencia corporal.

Dos personas con experiencia en el manejo de la arcilla son responsables de preparar el
material que se aplicara sobre la cabeza del/de la performer hasta formar un cubo. Esta
masa de arcilla pesa aproximadamente 5 kilogramos. El cubo descansa sobre los
hombros y sus dimensiones aproximadas son 35 cm de alto y 30 cm de ancho.

Deben preverse y resolverse técnicamente los canales de respiracion y audicion. Para
esta fase se requiere un espacio cerrado y un tiempo minimo de una hora.

DESARROLLO

La performance dura aproximadamente 60 minutos y tiene lugar entre el publico.
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Un/a violinista interpreta su instrumento mientras se desplaza por el espacio entre
Ixs asistentes. El violin y su sonido atraviesan el lugar de la accién. Con el inicio de la
segunda pieza musical aparece el/la performer, guiado/a por una persona —idealmente
una bailarina o un bailarin— que se asegura de que todxs Ixs presentes perciban esta
figura “extrafia”’. (En este momento puede surgir una breve interacciéon en duo o un
instante coreografico entre la persona acompafante y el/la performer).

La persona acompafante actua como guia del/de la performer y es responsable de
ponerlo/a en contacto con una persona elegida del publico. El primer contacto debe
generar una sensacion de confianza. El/la performer explora los rasgos faciales de esa
persona exclusivamente a través de la experiencia tactil.

Tras esta fase de contacto y reconocimiento, el/la performer se separa de su modelo v,
utilizando ambas manos y un pequefio cuenco con agua, modela un retrato en el bloque
de arcilla que lleva sobre los hombros. Este retrato es el resultado de una memoria
sensorial inmediata.

No hay posibilidad de corregir ni repetir. El retrato surge en un presente unico.

Cuando el/la performer considera que el “retrato” esta terminado, la persona acompanante
lo/la posiciona junto al modelo, de modo que el publico pueda observar la obra creada y
percibir la relacién entre imagen y persona retratada. A continuacion, la musica del violin
reaparece y el/la performer es conducido/a fuera del espacio de accion.

VESTUARIO

Performer: traje blanco con saco y corbata, descalzo/a — subraya la tension entre
autoridad simbdlica y vulnerabilidad corporal.

Acompanante -Bailarin/a: Traje con saco y chaleco de color azul cielo

El/la Musico/a: Con un traje rojo, igualmente descalzo/a.

PARTICIPANTES
1 performer (también posible entre 1y 10 intérpretes)

1 bailarin/a acompafiante por cada performer

1 violinista con capacidad de improvisacion

2 asistentes para la arcilla (ajustable segun necesidad)

IDEA MUSICAL

La musica en TU ERES MI YO busca agudizar la percepcion de la performance sin
ilustrarla ni narrarla.

El violin no suena de manera habitual, sino como fenémeno: friccién, vibracion, aire —
algo que no “entra” sino que comienza a suceder. Sonido fragil, casi azaroso, que permite
escuchar respiraciones y largos silencios. La musica no es invasiva y respeta el ritmo del
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contacto corporal. No anticipa la imagen final. El motivo musical inicial regresa al final
transformado: mas abierto, luminoso y expandido.

Reflexion filosofica

TU ERES MI YO cuestiona la idea de un sujeto auténomo. El/la performer depende
de Ixs demas para orientarse, percibir y actuar. La identidad no surge del pensamiento,
sino del tacto, la confianza y la receptividad.

La obra se inscribe en la tradicion fenomenoldgica: el conocimiento nace de la experiencia
inmediata. El rostro del otro se siente, no se observa, y permanece como memoria
corporal. El retrato no es una reproduccion exacta, sino una huella, una transferencia
libre. El bloque de arcilla funciona como limite y archivo: una forma siempre mutable.

Reflexién politica

En un mundo de vigilancia visual, reconocimiento facial y exposicion permanente,
la performance propone un gesto radical: renunciar a la mirada como instrumento de
control.

El retrato surge sin ver. No se genera una imagen reproducible ni controlable. El cuerpo
del/de la performer se vuelve vulnerable, dependiente, necesitado del cuidado de Ixs
demas. Esta vulnerabilidad no es un déficit, sino una forma de resistencia frente a
modelos de poder basados en la autonomia, la eficiencia y el control visual.

El traje blanco con corbata alude al poder institucional. Descalzo/a y sin vision, esa
autoridad se deconstruye. La obra desarrolla una politica del contacto: una ética de
cercania, consentimiento y confianza mutua. Aqui el otro no se convierte en objeto, sino
en origen.

Formato y contexto de presentaciéon

El presente performance esta concebido como una propuesta flexible que puede
adaptarse tanto a formatos pedagdgicos como a contextos escénicos y expositivos.

En su modalidad de taller, se orienta a instituciones de formacion artistica
interdisciplinaria, asi como a centros educativos interesados en procesos creativos
colectivos. La implementacién requiere una duracién estimada de cuatro a cinco dias,
periodo durante el cual las y los participantes se integran activamente en un proceso de
exploracion practica. Una caracteristica central de la propuesta es la rotacion de roles,
que permite a cada participante experimentar las distintas funciones dentro del dispositivo
performativo, fomentando una comprension integral del proceso artistico.

Esta performance puede presentarse también como formato de accidn escénica o

intervencion artistica, adaptandose a diversos contextos culturales. Resulta especialmente
adecuado para inauguraciones y eventos de apertura, tales como festivales de artes
escénicas, festivales de musica o exposiciones, donde puede funcionar como pieza de
activacién del espacio y del publico.

Gracias a su caracter versatil, el performance establece un puente entre practica
pedagdgica y presentacion artistica, promoviendo la participacion, la experimentacion y el
intercambio interdisciplinario.
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